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10 wyrdzniajacych sie renowacji




Intelligent Energy Europe 10 wyrdzniajacych sie renowacji

ROSH - Renowacja budynkéw socjalnych - jest europejskim projektem partnerskim na rzecz rozwoju i promogji
kompleksowych rozwigzan termomomodernizacyjnych w budynkach socjalnych z uwzglednieniem aspektu
zrbwnowazonego rozwoju w regionach partneréw. Na potrzeby programu pojeciem ,budownictwo socjalne”
objeto wielorodzinne budynki dla rodzin o niskich dochodach.

W celu zaprezentowania nowoczesnych rozwigzan renowacyjnych zgodnych z zasadami zrbwnowazonego
rozwoju zostato wybranych 10 projektéw demonstracyjnych w 5 regionach partneréw programu. Monitoring
i ocena tych projektéw jest réwniez czescig programu ROSH.

Projekty demonstracyjne zostaty zaplanowane w $cistej wspétpracy z regionalnymi podmiotami takimi jak
przedsiebiorstwa i spétdzielnie mieszkaniowe, wtadze lokalne i stowarzyszenia mieszkancéw. Wsparcie projek-
tom zapewniono poprzez obstuge informacyjng dotyczaca szczegdtowych rozwigzan renowacyjnych, opraco-
wanie modeli finansowania i czynng pomoc na etapie wykonawstwa.

Imperatywem dla realizacji projektow demonstracyjnych jest osiagniecie oczekiwanych efektow
obejmujacych:

30% zmniejszenie zapotrzebowania na energie w stosunku do stanu poprzedniego/obecnego

wkfad we wdrozenie Dyrektywy 2002/91/WE Parlamentu Europejskiego i Rady Europy w sprawie charakte-
rystyki energetycznej budynkoéw (dyrektywa EPBD - the European Performance of Buildings Directive)
duzy zakres powtarzalnosci i mozliwos$¢ przenoszenia zastosowanych rozwigzan do innych projektow
efektywne usuwanie barier rynkowych

wzrost korzysci spotecznych

uwarunkowania projektowe i prawne

Niniejsza broszura przedstawia 10 projektow demonstracyjnych z ogélnym opisem dziatan i osiggnietych
korzysci.Na potrzeby uzyskania dalszych informacji o poszczegolnych projektach demonstracyjnych dotgczono
dane dotyczace oséb do kontaktu. Aby uzyskac dalsze informacje o programie ROSH lub jego produktach
nalezy obejrzec strone:

www.rosh-project.eu

Program ROSH jest wspierany przez program Unii Europejskiej pod nazwa Intelligent Energy - Europe (IEE)
promujacy racjonalizacje zuzycia energii i odnawialne zrédta energii. Wiecej informacji o programie IEE mozna
znalez¢ na stronie:

http://ec.europa.eu/energy/intelligent/index_en.html

Wytgczna odpowiedzialnos¢ za tre$¢ niniejszego opracowania spoczywa na jego autorach. Nie musi ona konie-
cznie odzwierciedla¢ opinii Wspdlnot Europejskich. Komisja Europejska nie jest odpowiedzialna za jakiekolwiek

wykorzystanie informacji w nim zawartych.
ROSH .

Retrofitting of Social Housing




<Brldgef00t Street> I I 10 wyrdzniajgcych sie renowacii

Projekt demonstracyjny programu ROSH

Kompleks Bridgefoot Street zostat zbudowany w 1964 r. i obejmuje 143
mieszkania komunalne miasta Dublin przy ulicach Bridgefoot, Bonham i Island
w pieciu wewnetrznie potgczonych blokach mieszkalnych. Kompleks borykat sie z
wieloma problemami takimi jak: przeciekanie dachdéw, wilgo¢, kondensacja pary
wodnej i trudnosci w ogrzewaniu. Uznano, ze gtbwnym zadaniem, ktére nalezato
wykona¢, jest dostosowanie lokali do obecnych standardéw komfortu,
bezpieczenstwa i zuzycia energii. Mieszkania byly w bardzo zlym stanie,
z nieocieplonymi lub stabo ocieplonymi przegrodami budowlanymi, pojedynczo
oszklonymi oknami i bez systemoéw grzewczych z wyjgtkiem otwartych kominkdw.
Oryginalny projekt dla planu rewitalizacji zostat opracowany przez Kierana
Kavanagh i Killiana Skay zWydziatu Architektury Urzedu Miasta Dublina.
Wynikiem tego projektu byta znaczaca renowacja potudniowego bloku
mieszkalnego mieszczacego 32 lokale.

Usprawnienia i przedsiewziecia termomodernizacyjne:

Zorientowanie: Zachowanie potudniowej orientacji budynku w celu optymalizaciji
pasywnych zyskéw stonecznych.

System ogrzewania: Wysokosprawne konwencjonalne Kkotty opalane gazem
ziemnym zastgpity kominki na paliwo state.

Balkony: Balkony po stronie potudniowej zostaly zabudowane i wigczone
do powierzchni mieszkalnej. Rozwigzuje to problem strat ciepta przez wystajgce
czesci podtdg i stropdw zwigzane z istnieniem przejs¢ pomiedzy budynkami.

Okna: Nowe, wysokiej jakosci okna, podwodjnie oszklone, z wypetnieniem
z argonu, niskoemisyjne, drewniane pozwolity na zmniejszenie wspdtczynnika
przenikania ciepta U okien z 5,0 W/(m?K) do 1,5 W/(m?K).

Przegrody budowlane: Docieplenie $cian obnizylo wspétczynnik przenikania
ciepta U écian z 1,90 W/(mZK) do 0,20 W/(mZK). Zostalo tez wykonane znaczne
docieplenie dachu w celu zmniejszenia wspoéitczynnika przenikania ciepta U
dachu z 1,94 W/(m°K) do 0,16 W/(m?K).

Poprawienie, tam gdzie byto to mozliwe, stanu $cian, dachéw i podtég na gruncie
skutkowato trzykrotnym zmniejszeniem wielkosci wspotczynnikow przenikania
ciepta U przegréd budowlanych.

Karty magnetyczne: tatwe w obstudze karty magnetyczne stuzg mieszkancom
do dokonywania przedptat za zuzyty gaz, co pozwala im planowa¢ wydatki
w okresach tygodniowych. System ten pomaga réwniez mieszkancom naby¢
wiedze energetyczng o ich zuzyciu paliwa.
WSKAZNIKI ENERGETYCZNE  Stan wyj $ciowy Stan po renowacji Zmniejszenie w %
Energia dostarczona na 885,28 94 90

ogrzewanie i przygotowanie c.w.u.
w kWh/m */rok

Emisja CO > w kg/m ?/rok  310,8 18,7 94

Rodzaj systemu ogrzewczego kominki Centralne ogrzewanie z -
wykorzystaniem gazu jako paliwa

Rodzaj systemu c.w.u. elektryczne gazowe i elektryczne -

System monitoringu Codema zamontowata rejestratory temperatury i wilgotnosci w 5 mieszkaniach, Codema
zbierata takze dane pomiarowe dotyczace paliwa

Powyzsze liczby okre$lono na podstawie obliczen i sg to wartosci teoretyczne zapotrzebowania na ciepto mieszkan. Wstepne wyniki
monitoringu wykazuja, ze aktualne zuzycie ciepta wynosi 115 KWh/m?/rok.

e

Kontakt w ramach programu ROSH : Edel Giltenane

(]
== Codema, Unit 50 Guinness Enterprise Centre, "
Codemq ifi Taylor's Lane, Dublin 8 (Irlandia) ROSH
Sustainable Du’b|in ema” edelg|ltenane@codema|e WWWCOdemale Retrofitting of Social Housing
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<Bunratty Road>

I I 10 wyr6zniajgcych sie renowacji

Projekt demonstracyjny programu ROSH

Kompleks Bunratty Road zbudowany w 1967r. sktada sie z
24 dwukondygnacyjnych budynkéw o tacznej liczbie lokali wynoszacej 144.
Modernizacja Bunratty Road obejmuje renowacje otoczenia budynkéw oraz
adaptacje istniejgcych i budowe nowych lokali (docelowo bedg tam 174 lokale),
w tym przebudowe 72 mieszkan na 48 wiekszych, kazde z wtasnym wejSciem
i wkasnym ogrodkiem. Mieszkania byty niezamieszkane od pewnego czasu, sg w
zlym stanie, z nieocieplonymi lub stabo ocieplonymi przegrodami budowlanymi,
pojedynczo oszklonymi oknami isystemami grzewczymi (kottami gazowymi)
nadajgcymi sie do wymiany. Renowacja tych mieszkan spowoduje znaczgca
poprawe stanu przegréd budowlanych poprzez podniesienie ich izolacyjnosci
cieplnej i poprawe ich wspotczynnika przenikania ciepta U.

Usprawnienia i przedsiewziecia termomodernizacyjne:

Sciany: Sciany zewnetrzne zostang ocieplone od wewnatrz plytami
z poliizocyjanuratu (PIR) o grub. 75 mm metodg suchg, co spowoduje, ze
wspoétczynnik przenikania ciepta U ulegnie poprawie z 1,84 W/(m2K) na
0,26 W/(m3K).

Podtogi: poprawi sie wspotczynnik przenikania ciepta U podiég z 0,60 W/(mZK)
na 0,24 W/(mzK) dzieki zamontowaniu piyt izolacyjnych z poliizocyjanuratu (PIR)
0 grub. 65 mm.

Okna: Okna oszklone migkkopowtokowymi  szybami  niskoemisyjnymi
wypetnionymi argonem w przestrzeniach miedzyszybowych o minimalnej grub.
12 mm zastgpig okna pojedynczo oszkolne co zmniejszy wspoétczynnik
przenikania ciepta okien U do wielkosci 1,95 W/(mZK) z poziomu 4,80 W/(mZK).

Dach: izolacja cieplna z welny szklanej o grubosci 230 mm, wykonana na
poziomie sufitu, poprawi wartos¢ wspotczynnika przenikania ciepta U
2 0,60 W/(m?K) na 0,16 W/(m?K).

Energia odnawialna: zostang zamontowane stoneczne do
przygotowania cieptej wody uzytkowe;.

kolektory

System ogrzewania: zostat zamontowany odpowiedni system ogrzewczy o
wysokiej sprawnosci — system centralnego ogrzewania z kondensacyjnym kottem
gazowym zastgpit kominki.

Termomodernizacji i zrédlom energii odnawialnej w Bunratty Street przyznano
finansowanie z programu House of Tomorrow (Dom Jutra) zarzgdzanego przez
Sustainable Energy Ireland (Zrownowazona Energia dla Irlandii).

WSKAZNIKI ENERGETYCZNE = Stan wyj $ciowy Stan po renowacji

Energia dostarczona na 353 85
ogrzewanie i przygotowanie

c.w.u. w KWh/m /rok
Emisja CO > w kg/m ?/rok 70 17

Rodzaj systemu ogrzewczego centralne ogrzewanie centralne ogrzewanie
gazowe/kominki gazowe (nowy kociot
kondensacyjny)

Rodzaj systemu c.w.u.
System monitoringu

gazowe i elektryczne

gazowe i elektryczne

Zmniejszenie w %
76

76

brak monitoringu w istniejgcych budynkach: zaproponowano, aby prowadzi¢

monitoring zuzycia paliwa po termomodernizaciji
Powyzsze dane okreslono na podstawie obliczen i sg to wartosci teoretyczne zapotrzebowania na ciepto mieszkan.

E:\ Kontakt w ramach programu ROSH : Edel Giltenane
Codema, Unit 50 Guinness Enterprise Centre,

Taylor’'s Lane, Dublin 8 (Irlandia)
email: edel.giltenane@codema.ie

codemat

Sustainable Dublin

oW

Retrofitting of Social Housing

www.codema.ie
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< BeutheneI’Stl’aBe> 10 wyrdzniajgcych sie renowacii

Projekt demonstracyjny programu ROSH

Prezentowany budynek, zlokalizowany w Hanowerze, w dzielnicy Mittelfeld,
zostat zbudowany w 1951 r., skiada sie z 30 mieszkan (po 46 m? powierzchni
mieszkalnej), ma 4 oddzielne wejscia i trzy kondygnacje. Dzielnica Mittelfeld
powstata po Il wojnie Swiatowej, jej celem bylo zapewnienie terendéw pod
budownictwo mieszkaniowe dla uchodzcow i o0s6b przesiedlanych. Obecnie
aspekt socjalny Mittelfeld to raczej jej staby punkt i od 1999 r. dzielnica ta
wspierana jest przez program Soziale Stadt (miasto socjalne) majacy na celu
poprawe warunkéw socjalnych dzielnicy.

Wiascicielem budynku jest GBH, instytucja mieszkaniowa zatozona w 1927 r., do
ktorej nalezy 17 000 mieszkan, budynkow i obszaréw przemystowych w miescie
Hanower. Przed omawiang renowacjg w budynku wykonano tylko kilka
termomodernizacyjnych prac interwencyjnych (niektére okna zostaty wymienione,
zostato wykonane minimalne ocieplenie poddasza i szczytéw). W zwigzku z tym
budynek wymagat dziatan remontowych, realizacja usprawnien
termomodernizacyjnych zostata dodatkowo uargumentowana ich optacalnoscig
ekonomiczng. Prace renowacyjne zostaty zaplanowane, zakontraktowane i
wykonane w czasie trwania programu ROSH.

Usprawnienia i przedsiewziecia termomodernizacyjne:

Sciany zewn etrzne zostaly ocieplone w wykorzystaniem kompleksowego sytemu
ociepleniowego (140 mm styropianu o A =0,035 W/(mK) i 6 mm silikonowej
wyprawy t}/nkarskiEj): wspotczynnik przenikania ciepta U zostatl obnizony z
1,66 W/(m“K) do 0,22 W/(mZK). Ponadto balkony zostaty rozebrane i zastgpiono
je nowymi balkonami odizolowanymi cieplnie od budynku.

Nowe okna podwojnie oszklone, niskoemisyjne, z ramami z PCW, obnizyly
wspotczynnik przenikania ciepta U okien z 1,8 W/m2K na 1,3 W/m2K.

Docieplenie stropu poddasza  zostalo wykonane piyt z polistyrenu
(A = 0,035 W/(mK)) o grub. 240 mm i ptyt widrowych o grub. 19 mm (dodatkowa
izolacja do izolacji istniejgcej).

Centralne ogrzewanie gazowe i miejscowe przygotowanie cieptej wody
uzytkowej nie byto modernizowane, jednakze przewidywana jest regulacja
systemu ogrzewania.

LT ;
] TN

Naktady na termomodernizacje wyniosty 355682 €, co w odniesieniu do
powierzchni mieszkalnej stanowito 256,56 €/mz2.

Po renowacii

WSKAZNIKI ENERGETYCZNE  Stan wyj $ciowy Stan po renowacji Zmniejszenie w %
Energia dostarczona na 202,5 74,8 63
ogrzewanie i przygotowanie
c.w.u. w kWh/m %/rok
Emisja CO > w kg/m ?/rok 88,1 44.4 50
Rodzaj systemu ogrzewczego Ogrzewanie centralne gazowe Ogrzewanie centralne
gazowe
Rodzaj systemu c.w.u. Przygotowanie c.w.u. Przygotowanie C.w.u.
w mieszkaniowych w mieszkaniowych
podgrzewaczach gazowych podgrzewaczach gazowych
System monitoringu Nie ma jeszcze monitoringu, zaproponowano mierzenie catkowitego zuzycia ciepta w
budynku.
Kontakt w ramach programu ROSH : Gabi Schlichtmann q
ta rg et target GmbH, Walderseestr. 7, 30163 Hannover (Niemcy) ROSH
e-mail: schlichtmann@targetgmbh.de  www.targetgmbh.de Retrofiting of Soclal Housing
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<Eulerstralle>

10 wyrdzniajgcych sie renowacii

Projekt demonstracyjny programu ROSH

Kompleks EulerstraBe 11, 13 i 15 w Hanowerze sktada sie z trzech budynkéw
wielorodzinnych wybudowanych w 1959 r. Znajduje sie w nich odpowiednio 8, 8 i
7 mieszkan na 4 kondygnacjach. Powierzchnia uzytkowa kazdego budynku
wielorodzinnego wynosi ok. 380 m2, przy czym powierzchnia jednego mieszkania
to $rednio 60 m2.

Wiasciciel (osoba fizyczna, 81 lat) podjgt decyzje o renowacji tych trzech
budynkéw po tym jak uczestniczyt w jednym z ,dyzuréw inzynierskich”
organizowanych przez IFB — partnera programu ROSH.

Wiasciciel miat kilka powodow przeprowadzenia renowacji tych trzech budynkow.
Ws&réd nich byto wieksze mozliwosci (fatwo$¢) wynajmowania pojedynczych
mieszkan a takze podniesienia dochodowosci i wartosci dodanej budynku.
Ponadto dla wtasciciela budynku byty réwniez aspekty srodowiskowe.

Opisane ponizej prace renowacyjne byly planowane do realizacji pomiedzy
koncem 2007 r. a potowg 2008 r. Jednakze ich realizacja zostata przesunigta o
okoto 1 rok, ze wzgledu na koniecznos¢ wykonania projektu kompleksowego w
zwigzku z ewentualng adaptacja strychu. IFB wspierato wtasciciela budynku na
etapie projektowania i bedzie $ledzi¢ wdrozenie renowacji az do jej zakonczenia.

Usprawnienia i przedsiewziecia termomodernizacyjne:

Sciany zewnetrzne zostang ocieplone w wykorzystaniem kompleksowego sytemu
ociepleniowego (warstwa izolacyjna o grub. 160 mm i A = 0,032 W/(mK)) z lepszg
izolacjg SC|an szczytowgch (poprawa wspoétczynnika przenikania ciepta U z
1,2 W/(m K) na 0,2 W/(m“K))

Przewidywane jest ocieplenie pofaci dachu stromego warstwg izolacji o grub.
180 mm i stropu piwnicy warstwg izolacji o grub. 60 mm (A = 0,035 W/(mK)).
Wspétczynnik przenikania ciepta U ulegnie poprawie odpowiednio z 1,0 na
0,24 W/m2K i z 1,4 na 0,4 W/mK.

Wszystkie okna zostang wymienione na podwojnie szklone okna niskoemisyjne.
Wiasciciel wcigz rozwaza, czy wykonac¢ adaptacje strychu.
Niskotemperaturowy kociot gazowy zasilajgcy system centralnego ogrzewania

zostanie zastgpiony kondensacyjnym kottem gazowym z instalacjg stoneczng do
wspomagania przygotowania cieptej wody i ogrzewania.

WSKAZNIKI ENERGETYCZNE  Stan wyj $ciowy

Energia dostarczona na 268 66* 75
ogrzewanie i przygotowanle
c.w.u. w KWh/m ?/rok

Stan po renowacji

Zmniejszenie w %

Emisja CO > w kg/m ’Irok 67 14,2* 79
Rodzaj systemu ogrzewania i niskotemperaturowy kondensacyjny kociot -
c.w.u. kociot gazowy gazowy z instalacjg
stoneczng (do
wspomagania
przygotowania c.w.u. i

ogrzewania)

Rodzaj monitoringu zostanie ostatecznie ustalony w momencie rozpoczecia prac
budowlanych.

System monitoringu

* Warto$ci obliczeniowe zgodnie ze stanem programu ROSH na dzien 30.06.2008 r.

Kontakt w ramach programu ROSH : Heike Béhmer,
Institut fir Bauforschung e. V.
An der Markuskirche 1, 30163 Hannover (Niemcy)

email: boehmer@bauforschung.de  www.bauforschung.de
-5-
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10 wyrdzniajgcych sie renowacii

Projekt demonstracyjny programu ROSH

Prezentowany budynek wielorodzinny zostat wzniesiony w 1966 r. zgodnie
z 6wczesng sztukg budowlang. Konstrukcja budynku byta w dobrym stanie
technicznym i nadawata  sie do przeprowadzenia usprawnien
temomodernizacyjnych. Przed renowacjg wady cieplno-techniczne powodowaty
powstawanie plesni i kondensacje pary wodnej.

Sciany zewnetrze budynku zbudowane sg z cegly dziurawki (30+40 cm), a jego
stropy z ptyt zelbetowych. Budynek byt wyposazony w okna skrzynkowe
z pojedynczym oszkleniem. System ogrzewczy budynku byt zaopatrywany
wciepto z sieci cieptowniczej (grzejniki z zaworami termostatycznymi),
z centralng regulacja jakosciowag (regulacjg temperatura wody grzewczej)
i tradycyjng instalacjg dwururowa.

Wysokiej jakosci termomodernizacja pozwolita na zmniejszenie zuzycia ciepta
0 77%. Taki poziom redukcji zostat osiggniety dzieki wysokiej jakosci ociepleniu
przegréd budowlanych, montazu okien o standardzie okien do domoéw pasywnych
(wspotczynnik przenikania ciepta U okien = 0,80 W/(mK)) i miejscowym
urzadzeniom wentylacyjnym z odzyskiem ciepta (64% sprawnosci). Poniewaz
wszyscy mieszkancy byli zaangazowani od samego poczgtku w proces
decyzyjny, prace renowacyjne zawsze spotykaly sie z duzym zrozumieniem i byty
wysoko oceniane.

Usprawnienia i przedsiewziecia termomodernizacyjne:

System ogrzewczy: centralne ogrzewanie zaopatrywane z sieci cieptowniczej
w ciepto pochodzgce ze spalania biomasy.

System wentylacji: montaz urzgdzen do wentylacji miejscowej z odzyskiem
ciepta (64% sprawnosci).

Okna: nowe okna do doméw pasywnych potréjnie oszklone zmniejszyty
wspétczynnik przenikania ciepta U okien z 2,60 W/(m?K) do 0,80 W/(m?K).

Przegrody budowlane: docieplenie $cian zewnetrznych obnizytlo wspotczynnik
przenikania ciepta U $cian z 0,85+1,23 W/(m?K) do 0,20 W/(m?K). Znaczacq
warstwa izolacji cieplnej obnizyta wspotczynnik przenikania ciepta U dachu z 1,50
W/(mZK) do 0,24 W/(mZK) i stropu piwnicy z 1,15 W/(mzK) do 0,21 W/(mzK).

Mostki cieplne: Ocieplono ptyty balkonowe i wsporniki.

WSKAZNIKI ENERGETYCZNE  Stan przed renowacj a Stan po renowacji Zmniejszenie w %

Energia dostarczona na
ogrzewanie i przygotowanie
c.w.u. w kWh/m */rok

Emisja CO » w kg/m %/rok

Rodzaj systemu ogrzewczego
Rodzaj systemu c.w.u.

System monitoringu

AEE INTEC

157,0 36,0 77
7,45 1,70 77
Centralne ogrzewanie Centralne ogrzewanie z

wykorzystaniem biomasy

Centralne przygotowanie Centralne przygotowanie
cieptej wody cieptej wody

AEE zorganizowata badanie szczelnosci i wykonanie zdje termowizyjnych. Zu ycie
energii mierzone jest na biezaco.

T
Kontakt w ramach programu ROSH : Karl Hofler ﬁ
ROSH

AEE-INTEC, A-8200 Gleisdorf, Feldgasse 19 (Austria)
email: k.hoefler@aee.at www.aee.at Retrofitting of Social Housing
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< Kel’pe|yStraBe> I 10 wyrozniajacych sie renowacii

Projekt demonstracyjny programu ROSH

Prezentowany budynek wielorodzinny zostat wybudowany w 1979 r. Sktada sie
on z dwdch czesci, jest w nim tacznie 40 mieszkan, wszystkie mieszkania sg
wiasnoscig lokatoréw. Na przeprowadzenie prac renowacyjnych musiata sie
zgodzi¢ wiekszos¢ mieszkancow, jedynie w wypadku prac modernizacyjnych
konieczna byla jednomysina decyzja wiascicieli. Stowarzyszenie wiascicieli
mieszkan sktada sie ze starszych i na 0g6t niezamoznych osoéb.

Budynek byt w zlym stanie poniewaz wykonywano w nim tylko niezbedne
naprawy i prace konserwacyjne. Z tego powodu standard budynku nie
odpowiadat aktualnym norm cieplnym. Chociaz niektére czesci $cian
zewnetrznych zostaty ocieplone, w czesci mieszkan pojawita sie plesn a okna sie
rozszczelnity. Ogélnie komfort cieplny w mieszkaniach nie odpowiadat
dzisiejszym standardom. Ze wzgledu na to, ze w budynku sg miejscowe
elektryczne systemy ogrzewania i przygotowania cieptej wody koszty ciepta sg
relatywnie wysokie.

Na poczatku procesu decyzyjnego odnosito sie wrazenie, ze wiasciciele
mieszkan nie rozpoczng wspolnej dyskusji. Czes¢ wihascicieli mieszkan
sprzeciwita sie renowacji, cze$¢ przekonywata do mniejszego zakresu renowaciji,
cze$¢ popierata petng renowacje.

Na poczatku przekonano wiascicieli mieszkan o potrzebie termomodernizacji
dzieki badaniom termowizyjnym budynku. W nastepnym kroku wykonano
obliczenia dla réznych scenariuszy renowacji pokazujgce efekty ekonomiczne i
ekologiczne dziatan termomodernizacyjnych. To przystepnie wykonane
zestawienie pomogto wiascicielom mieszkan podjgé decyzje o rozpoczeciu
renowacji od najstabszych elementéw budynku. Dalsze dziatania renowacyjne
moga by¢ przeprowadzone pdzniej.

Usprawnienia i przedsiewziecia termomodernizacyjne:

Ocieplenie scian zewnetrznych : 12 cm wetny mineralnej

Ocieplenie dachu: 20 cm wetny mineralnej
Ocieplenie stropu piwnicy: 8 cm weiny mineralnej
Windows: wymiana wszystkich okien
Drzwi wej$ciowe: wymiana drzwi wejsciowych
WSKAZNIKI ENERGETYCZNE ~ Stan przed renowacj g Stan po renowacji Zmniejszenie w %
Energia dostarczona na 111 42 62

ogrzewanie i przygotowanie
c.w.u. w kWh/m %rok

Emisja CO » w kg/m %/rok 30 11 62
Rodzaj systemu ogrzewczego Energia elektryczna Energia elektryczna
Rodzaj systemu c.w.u. Energia elektryczna Energia elektryczna

System monitoringu Monitoring indywidualny prowadzony przez wtascicieli mieszkan

( N Kontakt w ramach programu ROSH : Gerhard Lang q
ROSH

Grazer Graz Energy Agency, Kaiserfeldgasse 13/I, 8010 Graz (Austria)
ENERGIEAgentur ¢pmgil: lang@grazer-ea.at www.grazer-ea.at Riratiing o Sl Hasig
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Projekt demonstracyjny programu ROSH

Tynk na $cianach zewnetrznych trzech budynkéw zlokalizowanych w Via
Adamello w Novarze odpada (ztuszcza sie) i w zwigzku z tym nie mozna byto juz
dtuzej odktadac¢ prac renowacyjnych.

Roéwnocze$nie renowacja tynku stanowi doskonatg okazje do poprawy
izolacyjnosci cieplnej budynku. Jako taka, projekt ten zdecydowata sie
przeprowadzi¢ ATC Novara i rzeczywiscie, prace remontowe budynku sg obecnie
w toku.

Inna okazja do przeprowadzenia renowacji pojawita sie dzigki lokalnemu
programowi ,dzielnica”, ktéry zostat uruchomiony przez lokalne wtadze. Ten
program finansowania wspiera dziatania proekologiczne i prowadzgce do
oszczednosci energii w sektorze budownictwa.

Kompleksowy projekt techniczny obejmuje naprawe elewacji i dachu jak opisano
w szczegotach ponizej.

Kluczowe usprawnienia i przedsiewziecia termomodernizacyjne:

Sciany: poprawa izolacyjnosci cieplnej $cian (ocieplenie)
Ptyty ze styropianu o grubosci 8 cm zmniejsza wspoétczynnik przenikania ciepta U
z 1,08 (W/m?K) na 0,33 W/(m?K).

Dach: ocieplenie dachu, wymiana pokrycia azbestowego

Podwojna warstwa ptyt pilsniowych (5 + 5 cm) dodana do stropu poddasza,
pozwala na zmniejszenie wspoitczynnika przenikania ciepta U dachu
z 1,36 W/(m?K) na 0,31 W/(m?K).

System grzewczy: ATC Novara planuje dodatkowe prace remontowe,
szczegolnie dotyczace systemu ogrzewczego.

WSKAZNIKI ENERGETYCZNE  Stan wyj $ciowy Stan po renowacji Zmniejszenie w %
Energia dostarczona na
ogrzewanie i przygotowanie 172,00 100,00 41,86
c.w.u. w kWh/m ?/rok
Emisja CO » w kg/m ?/rok 29,70 17,38 41,48
Rodzaj systemu ogrzewczego 3 centralne gazowe 1 centralny gazowy
systemy ogrzewcze system ogrzewczy
Rodzaj systemu c.w.u. Miejscowy Miejscowy
System monitoringu - - termowizja

- - dane o zuzyciu

P isscs=c —  Kontakt w ramach programu ROSH  : Luoni Umberto M. ' q
o S Eemocusoosson - ATC Novara, via Boschi n°2 - 28100 — Novara, Wioc hy ROSH

email: direzionetecnica@atc.novara.it Retrofitting of Social Housing
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Projekt demonstracyjny programu ROSH

ATC Asti jest instytucjg publiczng, zarzadzajaca i posiadajgca okoto 1 700
socjalnych lokali mieszkalnych w prowincji Asti we Wtoszech. Aktualnie na
poziomie krajowym dostepna jest niewielka ilos¢ publicznych funduszy
strukturalnych na biezace remonty. Stad przy pracach remontowych
w mieszkalnych budynkach socjalnych rzadko kiedy bierze sie pod uwage
racjonalizacje zuzycia energii. Mimo to, ATC Asti zdecydowata sie wymieni¢ kotty
tradycyjne na kotty kondensacyjne, a takze wykona¢ ocieplenie dachu.
Powierzchnia dachu catego kompleksu budynkéw to okolo 3 650 m2
Usprawnienie to bedzie obejmowa¢ wykonanie warstwy izolacji cieplnej o grub.
10cm i izolacji przeciwwilgociowej. Nie ma réwniez izolacji cieplnej $cian
zewnetrznych. W ten sposob przysztosciowe usprawnienia termomodernizacyjne
mogg obejmowac¢: wymiang okien, montaz zaréwek energooszczednych po
modernizacji instalacji elektrycznej, nowe kotty kondensacyjne, ocieplenie $cian,
wprowadzenie centralnego systemu cieptej wody (stonecznego) w “Quartiere
Strada Volta”. Ciggle istnieje potrzeba wykonania planu finansowego dla tych
prac.

Kluczowe usprawnienia i przedsiewziecia termomodernizacyjne:

Pierwszy etap renowacji

Dach: izolacyjne piyty pilsniowe o grub. 8 cm potozone na wierzchu dachu,
uzupetnione o warstwe przeciwwilgociowg i 4 cm warstwe z lekkiego betonu
zmniejszg wspoétczynnik przenikania ciepta U do warto$ci 0,38 W/(m?K).

System ogrzewczy : kotlty w mieszkaniach bedg stopniowo wymieniane na kotty
kondensacyjne opalane gazem ziemnym. Usprawnienie obejmuje montaz
zaworOw termostatycznych i termostatow.

Drugi etap renowacji

Sciany: nalezy wdmucha¢ materiat izolacyjny w szczeling powietrzng $ciany
celem zmniejszenia wspoétczynnika przenikania ciepta U.

Okna: stare okna zostang wymienione na okna oszklone szybami zespolonymi
podwaojnymi niskoemisyjnymi.

System c.w.u.: instalacja stoneczna.

WSKAZNIKI ENERGETYCZNE = Stan wyj $ciowy Stan po renowaciji Zmniejszenie w %
*Energia dostarczona na Brak monitoringu dla stanu Przedsiewziecie jest na Etap pierwszy: 15%
ogrzewanie i przygotowanie wyjéciowego co zwigzane etapie projektowania Etap drugi: 30%
c.w.u. w kWh/m %/rok jest z zastosowaniem w
budynku systemoéw
miejscowych
Emisja CO > w kg/m *Irok Etap pierwszy: 15%

Etap drugi: 30%
Rodzaj systemu ogrzewczego Ogrzewanie mieszkaniowe Ogrzewanie mieszkaniowe

z kottami opalanymi gazem z gazowymi kottami
ziemnym kondensacyjnymi

Rodzaj systemu c.w.u. Miejscowe przygotowanie Miejscowe przygotowanie
c.w.u. w podgrzewaczach c.w.u. w podgrzewaczach

gazowych i elektrycznych gazowych i elektrycznych

System monitoringu System monitorinu zostanie wykonany po zakonczeniu prac renowacyjnych
*Hipoteza, gdyz brak jest informacji dotyczacych wyjsciowego zuzycia energii

Kontakt w ramach programu ROSH : Ubaldo SABBIONI

ATc ATC - Agenzia Territoriale per la Casa della Provincia di Asti, K ﬁ
Via Carducci 86, 14100 Asti, Wtochy ROSH

email: direzione@ atc.asti.it Retrofitting of Social Housing
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Projekt demonstracyjny programu ROSH

Budynek socjalny przy ul. Chodkiewicza 11 w Gdansku zostat wybudowany ok.
1960 jako hotel pracowniczy. Obecnie nalezy do Gminy Gdansk, ktora jako
wiasciciel podjeta decyzje o przeprowadzeniu renowacji. Gtéwnym powodem
renowacji byta koniecznos¢ przeprowadzenia remontu kapitalnego ze wzgledu na
zly stan techniczny budynku oraz koniecznos¢ zaadaptowania pokoi hotelu
robotniczego na niezalezne mieszkania przeznaczone do czasowego
zamieszkania. Powierzchnia pojedynczego lokalu mieszkalnego oraz jego
wyposazenie zostalty zaprojektowane zgodnie z obowigzujagcymi w Polsce
przepisami dotyczacymi minimalnego standardu mieszkania. Pierwotnie w
budynku byty 3 mieszkania, 70 pokoi hotelowych i 20 pomieszczen wspodlnych
(kuchnie, tazienki, Swietlice), obecnie sg tam 73 niezalezne mieszkania.

Innym celem prac remontowych bylo spetnienie aktualnych przepisow
dotyczacych izolacyjnosci cieplnej. 23 % kosztéw inwestycji zostato pokryte z
dotacji Ministerstwa Infrastruktury.

Usprawnienia i przedsiewziecia termomodernizacyjne:

Zrédio ciepta:  Nowy, wysokosprawny, w petni zautomatyzowany, wymiennikowy
wezet cieptowniczy zastgpit stary wezet z hydroelewatorem.

Instalacja c.o.: Instalacja centralnego ogrzewania (przewody, grzejniki i
armatura) zostata wymieniona. Na grzejnikach zostaly zamontowane zawory
termostatyczne.

Instalacja c.w.u.: Instalacja cieptej wody (przewody i armatura) zostata
wymieniona.

Przegrody budowlane: Ocieplenie $cian zewnetrznych wykonane z 12 cm
styroplanu zmniejszyto wspo#czynnlk przenikania ciepta U $cian szczytowych z
1,02 W/(m K) na 0,25 W/(m K) i $&cian podtuznych z 1,11 W/(m K) na
0,26 W/(m K). Wdmuchanie 23 cm granulatu wetny mlneralnej zmnle]szyJ:o
wspotczynnik przenikania ciepta U stropodachu z 2,5 W/(m K) na 0,19 W/(m K).
Dodatkowa izolacja cieplna podtogi na gruncie wykonana z 10 cm styropianu oraz
wymiana innych warstw podtogi pozwoll}a na zmnlejszenle wspotczynnika
przenikania ciepta U podtogi z 1,7 W/(m K) na 0,3 W/(m K).

Okna: Nowe jednoramowe szczelne okna wykonane z PCW, oszklone szybg
zespolong podwdjng zastgpity stare wyeksploatowane okna drewnlane
Wspolczynnlk przenikania ciepta U okien zostat zmniejszony z 2,6 W/(m K) do ok.

1,9 W/(m°K).
WSKAZNIKI ENERGETYCZNE  Stan przed renowacj a Stan po renowacji Zmniejszenie w %
Energia dostarczona na 320,32 162,99 49,1

ogrzewanie i przygotowanle
c.w.u. w KWh/m %/rok

Emisja CO > w kg/m ?/rok 78,42 39,90 49,1
Rodzaj systemu ogrzewczego Centralne ogrzewanie zasilane z indywidualnego wezta cieptowniczego
Rodzaj systemu c.w.u. Centralne przygotowanie c.w.u. w indywidualnym wezle cieptowniczym

System monitoringu Licznik ciepta w wezle cieptowniczym mierzy catkowite zuzycie ciepta w budynku.
Odczytow z licznika dokonuje sie raz w miesigcu.

Powyzsze wskazniki zostaty wyliczone na bazie zuzycia ciepta w latach 2003-2005 (stan wyjsciowy) i w 2007 r. (po renowacji) przeliczonego
na warunki roku standardowego, do wyliczenia wskaznikéw postuzono sie wielkoscig powierzchni uzytkowej budynku w m?.

b Kontakt w ramach programu ROSH : Anna Pawlak
Battycka Agencja Poszanowania Energii SA, 1
/e ul. Budowlanych 31, 80-298 Gdansk, Polska ROSH
Email: apawlak@bape.com.pl  www.bape.com.pl Retrofitting of Soctal Housing
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Projekt demonstracyjny programu ROSH

Budynek przy ul. Sambora 6A-C w Gdansku zostat wybudowany w 1977 r. jako
budynek komunalny, obecnie nalezy on do wspdlnoty mieszkaniowej (18
mieszkan witasnosciowych, 8 komunalnych). W budynku jest 27 mieszkan o Al
tacznej powierzchni 1025 m2. A 27
Budynek nie spetniat obecnie obowigzujgcych wymagan dotyczacych ochrony W
cieplne;j. L
Gtownym celem renowacji byto obnizenie kosztow ciepta z jednoczesng =
mozliwoscig uzyskania kredytu (pokrywajgcego 80% naktadow) i dotacji
(wynoszacej 25% kwoty kredytu) na prace termomodernizacyjne zgodnie
z Ustawg o wspieraniu przedsiewzie¢ termomodernizacyjnych. Dodatkowym
uzasadnieniem dla renowacji byta koniecznos¢ wykonania prac remontowych.
Rodzaj dziatan modernizacyjnych zostat wybrany na podstawie audytu
energetycznego. Najwazniejszym kryterium doboru bylo uzyskanie 25%
oszczednos$ci energii zuzywanej na ogrzewanie i przygotowanie cieptej wody
uzytkowej, zgodnie z ww. ustawa.

Usprawnienia i przedsiewziecia termomodernizacyjne:

Instalacja c.0.: Instalacja centralnego ogrzewania zostata wyptukana. Zostaty
zamontowane regulacyjne zawory podpionowe. Na grzejnikach zostaty
zamontowane zawory termostatyczne. Zostata naprawiona izolacja cieplna Przed renowacja
przewodéw c.0. w piwnicy. Zostatla wykonana regulacja wstepna instalacji.
Grzejniki na klatkach schodowych zostaty zdemontowane.

Przegrody budowlane: Ocieplenie &cian zewnetrznych wykonane z 12 cm
styropianu zmniejszyto wspotczynnik przenikania ciepta U $cian z 1,18 W/(mzK)
na 0,26 W/(mZK). Wdmuchanie 16 cm granulatu wetny szklanej zmnieLszero
wspotczynnik przenikania ciepta U stropodachu z 0,7 W/(mzK) na 0,22 W/(m°K).

Zostato wykonane tez nowe pokrycie dachowe z papy.

Okna: Naswietla klatek schodowych wykonane z luksferow o wspotczynniku
przenikania ciepta U =4,55 W/(mZK) zostaly czesciowo przykryte a czesciowo
wymienione na nowe okna. Nowe jednoramowe szczelne okna wykonane
z PCW, oszklone szybg zespolong podwdjng zastgpity stare wyeksploatowane
okna drewniane klatek schodowych i pomieszczen piwnicznych. Wspotczynnik
przenikania ciepta U okien zostat zmniejszony z 5,1 W/(mZK) do 1,5 W/(mZK).

Drzwi: Drzwi wejsciowe do klatek schodowych zostaty wymienione na drzwi
z ksztattownikéw aluminiowych z przektadka termiczna.

Po renowacji
WSKAZNIKI ENERGETYCZNE  Stan przed renowacj 3 Stan po renowacji Zmniejszenie w %
Energia dostarczona na ogrzewanie 378,01 309,45 18,1
i przygotowanie c.w.u. w kWh/m %Irok
Emisja CO » w kg/m /rok 92,54 75,75 18,1

Rodzaj systemu ogrzewczego Centralne ogrzewanie zasilane z indywidualnego wezta cieptowniczego
Rodzaj systemu c.w.u. Centralne przygotowanie c.w.u. w indywidualnym wezle cieptowniczym

System monitoringu Licznik ciepta w wezle cieptowniczym mierzy catkowite zuzycie ciepta w budynku.
Odczytow z licznika dokonuje sie raz w miesigcu.

Powyzsze wskazniki zostaty wyliczone na bazie zuzycia ciepta w 2005 (stan wyj$ciowy) i w okresie 1.02. +30.06.2008 r. (EO renowacji)
przeliczonego na warunki roku standardowego, do wyliczenia wskaznikéw postuzono sig wielkoscig powierzchni mieszkan w m”.

T

|
b ROSH .
Retrofitting of Social Housing

Kontakt w ramach programu ROSH : Anna Pawlak
Baltycka Agencja Poszanowania Energii SA, ul. Budowlanych 31, 80-298 Gdansk, Polska
Email: apawlak@bape.com.pl  www.bape.com.pl
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Lacznie zmniejszenienie emisji CO,: 1145 ton/rok

-13-



Architektenkammer Niedersachsen
Hannover, Germany

Contact person:

Phone: +49 511 28096-60

E-mail: tim.wameling@aknds.de

Institut fur Bauforschung e. V.
Hannover, Germany

Contact person:

Phone: +49 511 9 6516-13

E-mail: boehmer@bauforschung.de

target GmbH

Hannover, Germany

Contact person:

Phone: +49 511 90968846

E-mail: schlichtmann@targetgmbh.de

City of Dublin Energy Management Agency
Dublin, Ireland

Contact person:

Phone: +353 1 410 0561

E-mail: edel.giltenane@codema.ie

Ambiente Italia srl

Milan, Italy

Contact person:

Phone: +39 02 277441

E-mail: chiara.wolter@ambienteitalia.it

Agenzia territoriale per la casa della provincia di Asti
Asti, Italy

Contact person:

Phone: +39 0141 3809-01

E-mail: direzione@atc.asti.it

Agenzia Territoriale Casa Novara
Novara, Italy

Contact person:

Phone: +39 0321 445180

E-mail: direzionetecnica@atc.novara.it

Federcasa Italiana per la Casa
Rome, Italy

Contact person:

Phone: +390647865430
E-mail: a.pozzo@federcasa.it

Battycka Agencja Poszanowania Energii SA
Gdansk, Poland

Contact person:

Phone: + 48 58 34755-35

E-mail: kgrecka@bape.com.pl

AEE-Institute for Sustainable Technologies
Gleisdorf, Austria

Contact person:

Phone: +43 3112 588625

E-mail: e.bluemel@aee.at

Grazer Energie Agentur
Graz, Austria

Contact person:

Phone: +43 316 81184821
E-mail: lang@grazer-ea.at

Black Sea Regional Energy Centre
Sofia, Bulgaria

Contact person:

Phone: +35 92 98068-54

E-mail: office@bsrec.bg

Intelligent Energy Europe

ul. Budowlanych 31
80-298 Gdansk
Polska

T +4858 3475535
E bape@bape.com.pl
W www.bape.com.pl




