ETAP Il c.d.
Data Godzina Stan
licznika
kWh
Odczyt b
drugi
Odczyt c
trzeci
Zuzycie e=(c—b)
tygodniowe
Tabela 2.
ETAP Il

Poréwnujemy wyniki i wyciggamy wnioski.

Ile energii mozemy oszczedzaé w ciggu tygodnia
obliczamy w tabeli:

Zuzycie tygodniowe—etap | d KWh
(wielkos¢ wynikowa z tab.1)

Zuzycie tygodniowe—etap Il e kWh
(wielko$¢ wynikowa z tab.2)

Tygodniowa oszczednosé d-e KWh
energii

(d - e)/d*100 %

Uczestnik programu moze oszacowac ile pieniedzy
jest w stanie zaoszczedzi¢ tygodniowo przemnazajac
iloé¢ energii przez érednig cene energii elektrycznej (z
taryfy dostawcy).

Szacujac mozliwe do osiggniecia oszczednosci roczne
najlepiej postuzy¢ sie wskaznikiem procentowym
obliczonym w tabeli. Nalezy pamietac, ze zima zuzy-
wamy wiecej energii niz latem (w szczegolnosci rosnie
udziat o$wietlenia w catkowitym zuzyciu).

KAMPANIA "MINUS 10%”

oe

BALTYCKA AGENCJA POSZANOWANIA ENERGII S.A.
ul. Budowlanych 31

80-298 Gdarisk
Tel.+48 (58) 347 55 35
Fax. +48 (58) 347 55 37

bape@bape.com.pl

www.bape.com.pl

KAMPANIA "MINUS 10%"realizowana jest
w ramach projektu Komisji Europejskiej p.n.

EL-EFF Region

Podnoszenie Efektywnosci Wykorzystania
Energii Elektriycznej w 8 Regionach Europy

Informacje o projekcie oraz materiaty dostepne
sg na stronach:
www.bape.com.pl/eleff
www.efficient-electricity.info

INFOLINIA

Jak racjonalnie korzysta¢ z energii elektrycznej w domu
iczym kierowac sie podczas zakupu sprzetu komputerowe-
g0, AGD, RTV i oswietlenia, aby wybrac jak najbardziej
energooszczedne urzadzenia?

Od 1 czerwca 2007 roku mozecie Paristwo korzysta¢ z bez-
ptatnych porad telefonicznych pod numerem 058 347 55 35
Zapraszamy!

Niniejsza publikacja zostata opracowana w ramach programu
Komisji Europejskiej pod nazwa ,,EL-EFF Region - Podnoszenie
Efektywnosci Wykorzystania Energii Elektrycznej w 8 Regionach
Europy” . EL-EFF Region jest europejskim projektem partnerskim w
ramach programu Inteligentna Energia - Europa. Wytaczna
odpowiedzialnos¢ za tresé niniejszej publikacji lezy po stronie jej
autorow. Publikacja nie odzwierciedla opinii Wspolnoty
Europejskiej. Komisja Europejska nie jest odpowiedzialna za
jakiekolwiek wykorzystanie informacji w niej zawartych.
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Instrukcja dla uczestnikéw
programu

=
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Uczestnikiem programu moga by¢ uzytkow-
nicy energii elektrycznej w gospodarstwach
domowych. Celem akcji jest okreSlenie ile
energii elektrycznej mozna zaoszczedzi¢ w
gospodarstwach domowych poprzez wdro-
zenie racjonalnych sposobéw jej uzytkowa-
nia. Uczestnik akcji moze przekonac sie, czy
we wlasnym gospodarstwie domowych jest
w stanie oszczedzac i jakich korzysci moze
sie spodziewac.

Uczestnik programu poréwnuje tygodniowe
zuzycie energii elektrycznej przy dotych-
czasowym sposobie zuzycia energii elek-
trycznej i po wdrozeniu dziatarh oszczedza-
jacych. W celu poréwnania konieczne jest
dokonanie trzech odczytéw kontrolnych
licznika energii elektrycznej
(rozliczeniowego, mierzacego zuzycie w
calym gospodarstwie domowym). Odczyty
nalezy wykonywaé¢ w odstepach tygodnio-
wych o tej samej godzinie. Godzine mozna
wybraé¢ dowolnie (najlepiej taka, o ktodrej
typowo jesteémy w domu) - wazne jest tylko
by odczytéw dokonaé¢ regularnie w odste-
pach tygodniowych.

Plan dzialan obejmuje dwa etapy (tygodnie)
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Jest stosunkowo prosty dla uczestnika. Jego celem
jest pomiar ile energii zuzywamy w gospodarstwie
domowym w ciggu tygodnia. W czasie jego trwa-
nia staramy sie uzytkowac odbiorniki energii elek-
trycznej jak czyniliSmy to do tej pory. Nie zmienia-
my naszych przyzwyczajen. Nasza dodatkowa ak-
tywnos¢ ogranicza sie do dokonania dwoéch odczy-
tow licznika: na poczatku i na koricu tygodnia o
ustalonej porze. Wyniki odczytéw wpisujemy do
tabelki:

Data Godzina Stan

licznika
kwh
Odczyt a
pierwszy
Odczyt b
drugi

Zuzycie d=(b-a)
tygodniowe

Tabela 1.

ETAP Il

Rozpoczynamy bezposrednio po zakoriczeniu
Etapu L. Przez kolejny tydzieri staramy sie wykorzy-
stywac energie elektryczng w spos6b bardziej racjo-
nalny niz dotychczas.

Mozemy wdrozy¢ nastepujace dzialania:
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Oswietlenie elektryczne :

. gasimy zbedne Zrédta Swiatta

. w oéwietleniu ogélnym zastepujemy
zarowki swietlowkami kompaktowymi

Lodowki/ zamrazarki

. sprawdzamy czy sprzet jest ustawiony we
wlasciwym miejscu (z dala od Zrédet
ciepla)

. sprawdzamy (i wymieniamy) uszczelki

. usuwamy nadmierne zalodzenie we-
wnatrz urzadzen

. sprawdzamy poprawno$¢ nastawien

temperatury wewnetrznej

. poprawiamy warunki wentylacji za lodow-
ka (usuwamy przedmioty zastaniajace
przestrzenie wentylacyjne, odkurzamy)

Pralki/ suszarki

. stosujemy mozliwie niskie temperatury i
krétkie programy prania (dobrane do sta-
nu zabrudzenia)

. wykorzystujemy petng fadownos¢ pralki

. unikamy wykorzystywania suszarek do
prania

Czajniki elektryczne

. usuwamy osadzony kamieri

. kazdorazowo gotujemy tylko tyle wody,
ile potrzebujemy
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Urzadzenia sterowane pilotem

. staramy sie wylacza¢ urzadzenia za
pomoca wylacznika na obudowie

Urzadzenia z wyswietlaczami (zegarami)

. jezeli to mozliwe to stosujemy tryby
Sciemniania wyswietlacza

. wylaczmy zbedne wyswietlacze

Komputery/ RTV/ elektronika domowa

. wylaczamy urzgdzenia jezeli ich nie
uzytkujemy
. skracamy czas uzytkowania (np. planu-

jac sobie zadania do wykonania przed
wlaczeniem komputera)

. korzystamy z wyltacznikéw na listwach
laczeniowych (pozwalaja uniknaé zuzy-
cia ,stand-by” przez kilka urzadzen jed-
nocze$nie np. komputer, drukarka itp.)

Pozostate urzadzenia

. eliminujemy zbedne odbiorniki

. wylaczamy z gniazdek niewykorzysty-
wane tadowarki/ zasilacze .

Wiecej porad jak oszczedzac energie elektrycz-

na mozna znalez¢ w broszurze informacyjnej

pt. ,,Poradnik jak oszczedza¢ energig elektryczng w
domu.”

Po tygodniu energooszczednego uzytkowania
sprzetéw domowych dokonujemy trzeciego
odczytu licznika. Wynik wpisujemy do tabeli:
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